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Freiwilliges Ökologisches Jahr 
 

Eine Stelle zu besetzen 

01.09.2026 - 31.08.2027 

Einsatzort ist unser Projektbüro am Standort Überlingen 

(Bodensee) 

 

Beschreibung der Einsatzstelle 

Biotop- und Artenschutz live! Naturschutz, Biodiversität und Umweltbildung sind die 

Stiftungsziele der Heinz Sielmann Stiftung. Lebensgrundlagen zu erhalten ist unser Ziel. 

Wir sind deutschlandweit aktiv, fördern zahlreiche Projekte und betreuen etliche eigene 

Naturlandschaften. 

Die Einsatzbereiche sind vielfältig und liegen u.a. in der Planung und Umsetzung von 

Biotopen, in der Koordination und Durchführung der Landschaftspflege an den Biotopen, 

in der Koordination des  naturschutzfachlichen Monitoring sowie in der 

Öffentlichkeitsarbeit. Innerhalb eines Jahres lernt ihr alle Abläufe einer 

Naturschutzstiftung kennen, bearbeitet selbständig Projekte, seid Teil unseres 

motivierten Teams und habt die Möglichkeit neue Fähigkeiten zu erlernen und eigene 

Ideen umzusetzen. 

Übrigens: Gegründet wurde die Stiftung von Heinz und Inge Sielmann. Heinz Sielmann 

war ein leidenschaftlicher, berühmter und erfolgreicher Filmemacher in den 1950er und 

1960er Jahren. Seit 60 Jahren begeistert unter anderem die Sendereihe „Expeditionen ins 

Tierreich“, die er ins Leben gerufen hat. Was ihm wichtig war, ist aktueller denn je. Findest 

du auch? Dann sollten wir uns kennenlernen! 
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Aufgaben im Freiwilligen Ökologischen Jahr (FÖJ) – Was erwartet Dich? 

• Mitarbeit bei der Planung und Umsetzung von Biotopmaßnahmen 
• Teilnahme an Besprechungen und Außenterminen, Fachtagungen, Führungen 
• verschiedene Büro- und Verwaltungstätigkeiten (z. B. Recherche, Verfassen von 

Pressemitteilungen und Protokollen, Pressearchiv, Mitarbeit bei der Vor- und 
Nachbereitung von Terminen und Sitzungen)  

• Mitarbeit bei der Planung, Organisation und Vorbereitung von öffentlichen 
Terminen und Veranstaltungen (u.a. Naturerlebnisprogramm) 

• Mitarbeit bei der Erstellung von Medien wie Informationstafeln u. ä. 
• Kontrollgänge/ Monitoring in Biotopen (insbesondere Kontrolle des Zustands der 

Informationstafeln) 
• Dokumentation sowie Mithilfe bei Analyse und Bewertung von Monitoring - 

Ergebnissen 
• Mitarbeit und nach Einarbeitung auch Organisation und Abstimmung von 

kleineren Pflegeeingriffen 

• Koordinierung von freiwilligen Helfern bei den jährlichen Amphibienzäunen 

 

Wenn du bei uns ein Freiwilliges Ökologisches Jahr machst, dann wirst du … 

• mit Menschen zu tun haben. 

• bei Wind und Wetter draußen sein. 

• praktisch arbeiten. 

• wissenschaftlich arbeiten. 

• Büroarbeit und Verwaltung kennenlernen. 

• gar nicht umweltpolitisch tätig sein, z.B. Kampagnen und Aktionen vorbereiten. 

• unsere Öffentlichkeitsarbeit unterstützen. 

• uns mit deiner Arbeit unterstützen, um wichtige Spendengelder einzuwerben 

und die Arbeit der Stiftung langfristig zu sichern. 

 

Konditionen 

• monatliches Taschengeld in Höhe von insgesamt 390,- Euro sowie monatliche 

Zuschüsse für Unterkunft, Verpflegung und Mobilität in Höhe von insgesamt 110,- 

Euro (leider können wir dir keine Unterkunft bieten) 

• begleitende Teilnahme an fünf Seminarwochen  

• 30 Tage Urlaub  
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Was ist noch wichtig? 

Du kannst Dich bei uns an einer Vielzahl von Aufgaben im Kontext Landschaftspflege und 

im naturschutzfachlichen Monitoring, sowie in der Umweltbildung ausprobieren und 

wachsen. Du passt zu uns, wenn Du … 

• Freude an Natur und Interesse an ökologischen Zusammenhängen hast. 

• Lust hast auf Naturschutzarbeit bei Wind und Wetter.  

• bereit bist, auch mal körperlich und geistig anstrengende Aufgaben zu meistern. 

• kontaktfreudig bist und neue Ideen hast. 

• den PKW-Führerschein besitzt.  

• PC-Kenntnisse (Word, Excel, PowerPoint) vorweisen kannst. 
• zwischen 18 und 26 Jahre jung bist. 

 

Dienstort ist das Projektbüro der Heinz Sielmann Stiftung in 88662 Überlingen am 

Bodensee.   

Bewerbungsverfahren: Deine Bewerbung mit Motivationsschreiben, Lebenslauf und 

Zeugnissen richtest Du bitte bis zum 15.07.2026 ausschließlich per E-Mail an: 

personalabteilung@sielmann-stiftung.de . 

Information zum Träger unter: https://freiwilligendienste-rs.de. 

 

Ansprechperson in der Einsatzstelle Heinz Sielmann Stiftung für Rückfragen:  

Frau Julia Brantner, Mail: julia.brantner@sielmann-stiftung.de, Tel. 07551 9495544 

Ein FÖJ ist nicht das Richtige für Dich? Wir bieten auch die Möglichkeit für freiwillige oder 

verpflichtende Langzeitpraktika in Vollzeit, Bundesfreiwilligendienst oder 

Ausbildungsplätze. Schau einfach auf unsere Website unter https://www.sielmann-

stiftung.de/jobs.  


